Ethiek tot in de sportclub



Ethisch Sporten?
ICES helpt jou op weg!

Het Centrum Ethiek in de Sport (ICES) informeert,
stimuleert en ondersteunt de Vlaamse Sportsector om actief te investeren in
ethische thema’s (grensoverschrijdend gedrag, fair play, gender en seksuele
diversiteit, ...) die belangrijk zijn bij een kwaliteitsvolle sporthecefening.

Beleidsondersteuning

Sportorganisaties (sportfederaties, sportclubs en lokale overheden) kunnen bij
ons terecht voor ondersteuning bij het opstellen en implementeren van een beleid
rond ethisch sporten.

> ethischsporten.be/beleidsondersteuning

Opleiding en bijscholing

We organiseren opleidingen en bijscholingen over uiteenlopende sportethische
thema’s voor sportclubs, trainers, aanspreekpersonen integriteit (API's), sporters
en hun ouders.

> ethischsporten.be/opleiding_bijscholin

Wie zijn we?

Case-ondersteuning

Aanspreekpersonen Integriteit (API's) kunnen bij ons terecht voor advies en
ondersteuning bij het behandelen van cases. We nemen iedere melding over
ogrensoverschrijdend gedrag ernstig en verwijzen door naar het juiste kanaal.

> pthischsporten.be/case-ondersteuning
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Focus voor sportdiensten

Eigen sportaanbod Eigen infrastructuur

e Erkende clubs e Wekelijkse e /wembaden
e Privé initiatieven? sportlessen e Sporthallen

 Sportkampen e Buiteninfrastructuur
e Sportevenementen
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Clubs

Stimuleren om eigen beleid te maken rond grensoverschrijdend gedrag, gendergelijkheid & seksuele
diversiteit en fair play

> Onderdeel van erkennings-/subsidiereglement
> Organiserenvan opleidingen/ bijscholingen => uitwisseling

> Clubondersteuning aanbieden
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WIJ PESTVRIJ TOOLKIT
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TOOLKIT
TOOLKIT GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG VOOR SPORTCLUBS

De toolkit grensoverschrijdend gedrag (GG) hel
aanpakken van grensoverschrijdend gedrag in ¢

De toolkit bestaat uit 6 stappen en per stap zijr
instrumenten. Afhankelijk van de capaciteiten| __ _

basisacties nemen, iets meer doen of een totaalaanpak uitwerken.
De aparte instrumenten kan je hieronder per stap downloaden.

TIP: Is jouw sportclub aangesloten bij een erkende sportfederatie? Informeer zeker bij he

voor ondersteuning bij het implementeren van de verschillende stappen

Wil je graag nog wat meer info over het thema en over de drie pijlers van een goed beleid (reactie-, preventie- en kwaliteitsbeleid)? Bekijk dan zeker onderstaai
video'’s:
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Safe Sport Allies Webinar Deel1 - Wat is

Safe Sport Allies Webinar Deel 2 -

https://www.ethischsporten.be/tools/

SAFE SPORT ALLIES
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‘Wij Pestvrij' bestaat uit een gratis toolkit waarmee elke sportclub zelf aan de slag kan. Met

onze handleiding, bouwstenen en bijhorende poster bouw je in minimaal 5 uur een eigen

antipestbeleid uit.
WAT ZIT ER IN DE TOOLKIT?

* Een handleiding

* Tien bouwstenen vol goede praktijken, tips, acties en checklists

= Een poster om jullie antipestbeleid bekend te maken

Download de toolkit via wijpestvrij.be.

‘Wij Pestvrij' is ook een wedstrijd waarmee je een begeleid traject en sport- en
spelmateriaal kan winnen om de toolkit te implementeren. Dat is een prijs ter waarde van
€1.250 euro. De winnaars van de wedstrijd werken hun antipestbeleid samen met ons uit in

5 sessies. Stel je dus zeker al kandidaat met je sportclub! Dit kan nog tot 20 december.

SAFE SPORT ALLIES TOOLBOX
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ethischsporten be/genderscan

Deze handige toolbox bestaat uit verschillende matel

een goede manier te reageren op grensoverschrijden w o it
L

Sportclubondersteuners kunnen meteen aan de slag inct uc raiit-cii-rialc WU, LT saic

Sport Allies toolbox bestaat uit:

.

posters

.

video

-

praatkaarten

kennisclips (webinar)

.

handboek workshop

Je vindt op deze pagina voor elke doelgroep, clubbestuurders, trainers, sporters en
sportouders, de verschillende materialen om met hen aan de slag te gaan. Alles is gratis

downloadbaar en klaar om te gebruiken binnen de sportorganisatie!

Bekijk ook zeker ons online magazine en onze video.


https://www.ethischsporten.be/tools/

Aanbod voor sportdiensten provincie Limburg

Infosessie ‘Club-API: onmisbare schakel in jouw sportclub’

Duur: Tu

Doelpubliek: leden sportraad (bestuurders sportclubs)

Doel: promoten van installeren club-API’s in de clubs (pilootproject in Limburg)

Speciale prijs: 150 euro excl. verplaatsingsonkosten en 21% BTW



CLUB-API

Sport met grenzen (deel 1 club-API)
Aan de slag als club-API binnen jouw sportclub (deel 2: club-API)

Uitwisseling tussen club-APl’s

BESTUUR

Een gedragscode in jouw sportclub

Pak grensoverschrijdend gedrag aan met de toolkit
Genderbewust communiceren in je sportclub
Goed bestuur: meer dan regels volgen

CLUB-API/ TRAINERS

Time Out tegen Pesten
Train-de-trainer: sport met grenzen op jongerenmaat

Aan de slag met de toolbox sportouders

|.s.m. VIaamse Sportfederatie (clubbestuurders/club-API’s) of VIaamse Trainersschool (trainers)
Meer info: www ethicechenoarten he


https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/sport-met-grenzen/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/aan-de-slag-als-club-api-binnen-jouw-sportclub/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/uitwisselingsmoment-tussen-club-apis/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/workshop-een-gedragscode-in-jouw-sportclub/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/grensoverschrijdend-gedrag-in-de-sportclub-aanpakken-aan-de-slag-met-de-toolkit/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/genderbewust-communiceren-in-je-sportclub/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/goed-bestuur-meer-dan-regels-volgen/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/time-out-tegen-pesten/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/sport-met-grenzen-op-jongerenmaat/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/aan-de-slag-met-de-toolbox-sportouders-ouders-en-trainers-een-team/
http://www.ethischsporten.be/
https://www.ethischsporten.be/wp-content/uploads/2023/08/Bijscholingen-sportdiensten-2023-2024_afdruk-gecomprimeerd.pdf

Focus voor sportdiensten

Eigen sportaanbod Eigen infrastructuur

e Erkende clubs e Wekelijkse e /wembaden
e Privé initiatieven? sportlessen e Sporthallen
e Sportkampen e Buiteninfrastructuur

Sportevenementen
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Basis voor thema grensoverschrijdend gedrag

v Installeren van Aanspreekpunt Integriteit op de sportdienst

v Handelingsprotocol
v' Mogelijke juridische stappen? (cfr. tuchtreglement federaties)
v Arbeidsreglement

v Vormingen/infomoment voor sportbegeleiders, sporters, ouders + personeel
v Gedragscodes + intern reglement

Meer info + templates:

Centrum Ethiek
in de Sport



https://www.ethischsporten.be/tools_pagina/integriteitsbeleid-sportfederaties/

Tweedaagse sportdienst-APl opleiding

21/11en5/12, 92u30 - 16u, Huis van de Sport Gent
Prijs: 100 euro

Inschrijven: https://www.lokaalsportbeleid.be/activiteit/mvds-2023-api-voor-sportdiensten/

PROGRAMMA
Dag 1 (Di 21/11)

¢ Welzijn & grensoverschrijdend gedrag in sport
¢ Grenswijs ernstinschattend systeem

¢ De rol van de API, profilering en werkdocumenten

Dag 2 (Di 5/12)

¢ Handelingsprotocol voor incidenten
e Strafwet & tuchtrecht

¢ Gesprekstechnieken


https://www.lokaalsportbeleid.be/activiteit/mvds-2023-api-voor-sportdiensten/

SPORTDIENST-API’s

Tweedaagse Sportdienst-AP| opleiding (i.s.m. Netwerk Lokaal Sportbeleid).

Uitwisselingsmomenten/bijscholingen vanuit ICES

MEDEWERKERS
Omgaan met grensoverschrijdend gedrag in zwembaden en sporthallen

SPORTBEGELEIDERS
Goed reageren op grensoverschrijdend gedrag als trainer

SPORTERS (12-14 jaar)
Leren kennen van mijn en jouw grens als jonge sporter

Bijscholingen 2023-2024


https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/tweedaagse-opleiding-tot-federatie-api/
https://www.ethischsporten.be/kalender/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/omgaan-met-grensoverschrijdend-gedrag-in-zwembaden-en-sporthallen/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/reageren-op-grensoverschrijdend-gedrag-als-trainer/
https://www.ethischsporten.be/bijscholingen/mijn-en-jouw-grens-als-sporter/
https://www.ethischsporten.be/wp-content/uploads/2023/08/Bijscholingen-sportdiensten-2023-2024_afdruk-gecomprimeerd.pdf

Adviezen en standpunten

ADVIEZEN EN STANDPUNTEN
ADVIEZEN EN STANDPUNTEN VOOR DE SPORTSECTOR

Ter ondersteuning van de sportsector formuleren we op regelmatige basis adviezen over sportethische thema's.

Je kan onze adviezen hier lezen:

DIVERSITEIT EN INCLUSIE

Onze samenleving wordt steeds meer divers. Ook in de sport zien we
een groeiende diversiteit (zie bijvoorbeeld BMS 71, 2020). Mensen met
verschillende culturele, religieuze en levensheschouwelijke
achtergronden komen samen in sportclubs. Deze verschillen kunnen

nieuwe...

LEES VERDER

VERPLICHT NAAKT DOUCHEN

Het al dan niet verplicht douchen leidt soms tot conflicten in
sportclubs. Enerzijds willen clubs hun sporters een hygiénische en
gezonde levensstijl bijbrengen, vinden ze het douchemoment na de
training groepsversterkend, of willen ze voorkomen dat...

LEES VERDER

TOEKEN Q ‘

GENDERBEWUST COMMUNICEREN

Recent is er steeds meer aandacht voor gender en voor genderbewuste
communicatie. Ook in de sport komt gender vaker centraal te staan,
onder meer met het project van Sport Vlaanderen ‘Meer vrouwen in de

sport’ en...

LEES VERDER

POSITIEVE SPORTCLUBCULTUUR ODFFICIALS

Een positieve sportclubcultuur omtrent officials betekent dat het voor
iedereen in de club vanzelfsprekend is dat met respect wordt
omgegaan met elke official op elk moment. Een official die aangesteld
is voor een wedstrijd is steeds...

LEES VERDER

INTEGRITEIT OP SPORTKAMP

De organisatie van sportkampen en stages zijn een belangrijke vorm
van vrijetijdsbesteding voor kinderen en jongeren tijdens de
vakantiemaanden. Zowel sportorganisaties, sportdiensten als Sport
Vlaanderen zetten zich volop in om jaarlijks een actief vakantieaanbod

te voorzien....

LEES VERDER

KLEEDKAMERGEBRUIK

Op dit moment bestaat er geen formele regelgeving omtrent
kleedkamergebruik in de sport in Vlaanderen. Sportclubs,
sportverenigingen, zwembaden, scholen, ... stellen zich echter de vraag
hoe ze een kwalitatief kleedkamerbeleid kunnen voeren. Met

onderstaand advies wil...

LEES VERDER

GELIJKE SPEEL- EN OEFENKANSEN

Elke dag trekken duizenden sporters naar de training of naar een
wedstrijd. Meestal met de hoop om van zoveel mogelijk minuten sport
te kunnen genieten. Het is voor sportorganisaties echter niet altijd

evident om gelijke speel-...

LEES VERDER

OUDERBETROKKENHEID

Met onderstaande richtlijnen wil het Centrum Ethiek in de Sport clubs
helpen om de ouderbetrokkenheid in hun vereniging te vergroten.
Onze belangrijkste motivatie hierbij is dat dit de sportbeleving van het

kind zelf ten goede komt....

LEES VERDER
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Bedankt voor uw aandacht!

an@ethischsporten.be
www.ethischsporten.be
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https://www.facebook.com/EthiekindeSport
https://www.instagram.com/icesvzw/
https://twitter.com/ICESvzw
https://www.linkedin.com/company/centrum-ethiek-in-de-sport
http://www.ethischsporten.be/
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